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27.10.2025- 31.10.2025
Alle Mentiis inkl. Salat oder Suppe

Menii Fleisch
Chili con Carne | Gemtuse | Hackfleisch | Reis

Menii Panem
Tapasteller | Torpedogarnelen | Frihlingsrollen | Pouletspiess | Kartoffeln |
Sweet Chilisauce

Menii Fisch
Zanderfilet | Salzkartoffeln | Blattspinat

Heisser Stein Menii

22.90

22.90

22.90

32.90

Rindsentrecote (ca. 180gr.) | heisser Stein | Pommes | Gemiise | Krauterbutter | Hausdip

Panem Thaicurry Menii
Rotes Thaicurry mit Gemiise dazu Basmatireis
Rotes Thaicurry mit Pouletbrust und Gemiise dazu Basmatireis

Pinsa inkl. Salat oder Suppe

Pinsa Margherita | Tomatensauce | Mozzarella | Oregano

Pinsa Salami | Tomatensauce | Mozzarella | Salami

Pinsa Tonno | Tomatensauce | Mozzarella | Thunfisch | Zwiebeln

Pinsa Zucca | Tomatensauce | Mozzarella | Kirbis | Preiselbeeren | Baumnisse

Fitnessteller

Angemachter bunter Salat

- Mit CH- Pouletinnenfilet | hausgemachte Krauterbutter
- Mit Fischknusperli | Tartarsauce

- Mit Falafelmix | Sweet Chilisauce

Suppe
Tagessuppe

Wein Empfehlung
Weisswein Pinot Grigio Friuli Grave 100% Pinot Grigio Verona ltalia
Rotwein La Nymphina Bodegas Trenza Monastrell Bodega Trenza, Yecla, Spanienn
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Kalb & Rindfleisch Schweiz, Paraguay/ Poulet Schweiz / Fisch Island /Crevetten Vietnam, nachhaltige Zucht Alle Preise in CHF und inkl. 8.1% Mwst



