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13.07.2026- 17.07.2026

Alle Meniis inkl. Salat oder Suppe

Menii 1 20.90
Spare Ribs vom Kalb | Ofenkartoffel | Sour Cream | Coleslaw Salat

Menii 2 18.90
Penne | Tomatensauce | Mozzarellakugel | Basilikum

Menii 3 20.90
Lachsfilet | Spinat- Mascarponerisotto | Cherry Tomaten

Meni 4 25.90
Poke Bowl | Friihlingsrolle | Basmatireis | Edamame | Seealgensalat | Avocado | Friichte

Heisser Stein Menii 32.90
Rindsentrecote (ca. 150gr) | heisser Stein | Pommes | Gemise | Krauterbutter | Hausdip

Panem Thaicurry Menii
Rotes Thaicurry mit Gemise dazu Basmatireis 26.90 V\;
Rotes Thaicurry mit Pouletbrust und Gemiise dazu Basmatireis 30.90

Pinsa inkl. Salat oder Suppe

Pinsa Margherita | Tomatensauce | Mozzarella | Oregano 17.90
Pinsa Salami | Tomatensauce | Mozzarella | Salami 18.90
Pinsa Tonno | Tomatensauce | Mozzarella | Thunfisch | Zwiebeln 19.90
Pinsa Vegi | Spinat | Fetakase | rote Zwiebel 19.90

Fitnessteller
Angemachter bunter Salat

- Mit CH- Pouletinnenfilet | hausgemachte Krauterbutter 26.90

- Mit Zanderknusperli | Tartarsauce 24.90
- Mit Falafelmix | Sweet Chilisauce 25.90 2o
Suppe

Tagessuppe 11.90

Wein Empfehlung

Weisswein Schlossberg Romanshorn Johanniter; fruchtig, kraftig 7.00 / 1dl

Rotwein Primitivo di Salento Amabile 7.00/ 1dl
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RESERVATION
530 30 30/NEWS@PANEM.CH

Kalb & Rindfleisch Schweiz, Paraguay/ Poulet Schweiz / Fisch DE/Kaz /Crevetten Vietnam, nachhaltige Zucht Lamm AUS/NZ Alle Preise in CHF und inkl. 8.1% Mwst



